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Dobor ras do hodowli ekologicznej

nalezy zwroci¢ uwage na:

e zdrowotnosc¢ da nej FaSY (wysoki stopien réznorodnosci genetycznej, zdolnos¢ dostosowania sie do
warunkéw miejscowych oraz odpornosé na choroby),

* dtugowiecznos¢,

* fagodnosc, brak agresji, fatwosc obstugi,

* wykorzystanie paszy na jeden kilogram przyrostu masy ciata,
* pochodzenie zwierzat z hodowli ekologicznych.



Polecane rasy wacsakiin, 2000

* putawska,
* ztotnicka biata, Rasy rodzime

* ztotnicka pstra,

* wielka biata polska,

+ polska biata zwistoucha.[  Rasy lokalne




Wedtug FAO RASY:

Rasy rodzime - to populacje zwierzat wytworzone w okreslonym regionie lub kraju, na bazie
lokalnych, prymitywnych ras.
Zwierzeta te hodowane w czysto$ci rasy posiadaja cenne geny, stanowiace rezerwe genetyczng,
ktére beda mogly byé wykorzystane w przyszlosci. Sa doskonale przystosowane do miejscowych
warunkow Srodowiskowych: klimatu, gleby, zasobéw paszowych | warunkéw chowu. Posiadaja
cechy specyficzne dla tych ras.

Rasy lokalne — to populacje zwierzat przystosowane do lokalnych warunkéw. Rasy powstale na
bazie importowanych ras szlachetnych (wysokoprodukcyjnych), utrzymywane przez wiele lat w

warunkach danego kraju.

Rasy importowane - nieprzystosowane do lokalnych warunkow




Obecnie rasy wysokoprodukcyjne sg uwazane za wymagajace duzych
naktadow pracy i wysokich kosztow utrzymania, potrzebuja
odpowiednich  warunkow srodowiska i wysokoenergetycznej,
skoncentrowanej paszy, aby w petni ukaza¢ swoj potencjat.
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Cenne cechy swin ras rodzimych

«_Odmiennosc¢ genetyczna i fenotypowa Cenne
« Odpornos¢ na czynniki srodowiskowe ~ cechy
- Bardzo dobre wlasciwosci macierzynskie | hedowlane

- Uzytkowosé tuczna i rzezna, w tym mieso bardzo dobrej jakosci



Gurgul et al. BMC Genetics

(2018) 19:95

Odmiennos¢ genetyczna od ras nowoczesnych
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Fig. 1 Genetic differentiation of the analyzed pig breeds based on (a) principal component analysis and (b) the neighbor joining method on

mean pairwise Fsr distances
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Odmiennosc¢ fenotypowa od ras nowoczesnych

Fot. M. Gamon PZHIPTCh POLSUS,
locha rasy wbp




Cenne cechy swin ras rodzimych

« Odmiennos¢ genetyczna i fenotypowa Cenne

*+_Odpornosc na czynniki srodowiskowe ~ cechy
- Bardzo dobre wtasciwosci macierzynskie | nodowlane

- Uzytkowosé rzezna, w tym mieso bardzo dobrej jakosci




Odpornosc na czynniki chorobotworcze, w tym stresowe

Babicz i wsp (2016). Reproduction in Domestic Animal 51, 91-97

1. Wptyw podwyzszonej temperatury na wskazniki rozrodu loch

$Smiertelnos¢ pr. do 7 dnia
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Przyrost pr. do 7 dnia zycia [g] _
P<0,05

0 50 100 150 200 250 300

pbz B putawska

— Rasa putawska ma wiekszg odpornos¢ na zmiany klimatyczne, co przektada sie na leszy odchow
prosiagt w zmieniajgcych sie warunkach klimatycznych



Odpornosc na czynniki chorobotworcze, w tym stresowe

Babicz i wsp (2016). Reproduction in Domestic Animal 51, 91-97

2. Wptyw hatasliwego — szorstkiego obchodzenia sie obstugi z lochami na wskazniki rozrodu

Przyrost pr. do 7 dnia zycia [g] _ P<0.05

0 50 100 150 200 250 300

pbz ™ putawska

-Lochy rasy putawskiej sg spokojniejsze, co wptywa na lepsze wyniki odchowu prosiat



Odpornosc na czynniki chorobotworcze, w tym stresowe

Babicz i wsp (2016). Reproduction in Domestic Animal 51, 91-97

3. Wptyw okresowego unieruchomienia lochy na wskazniki rozrodu

P <0,05
Smiertelnos¢ pr. do 7

0 1 2 3 4 5 6 7
pbz M putawska

P<0,05

Przyrost pr. do 7 dnia zycia [g] AL ¥ T X

0 50 100 150 200 250 300

pbz M putawska

-Rasa putawska jest przystosowana do hodowli w matych gospodarstwach

-Rasa pbz jest zaadoptowana do intensywnej hodowli wielkofermowej



Cenne cechy swin ras rodzimych

« Odmiennosc genetyczna i fenotypowa Cenne

« Odpornos¢ na czynniki srodowiskowe ~ cechy

- Bardzo dobre wlasciwosci macierzynskie | hedowlane
L ___________________________________________________________________

- Uzytkowosé rzezna, w tym mieso bardzo dobrej jakosci



Wtasciwosci macierzynskie - uzytkowosc¢ rozptodowa

. RS L "i"
wiek pierwszego oproszenia okres miedzymiotu

zf. pstra : zt. pstra ﬁ
zt. biata z1. biata
putawska | putawska
pbz pbz
wbp wbp

0 200 400 600 0 100 200 300

Dane: 1Z PIB, wyniki oceny uzytkowosci rozptodowej loch

Rasy rodzime przeznaczone sg do hodowli nie intensywnej,
Mniejsza eksploatacja loch wptywa na ich dtugowiecznos¢.



Wtasciwosci macierzynskie - uzytkowosc¢ rozptodowa

Fot. M. Gamon PZHiPTCh POLSUS,

liczba prosiat urodzonych liczba prosiat odchowanych
zt. pstra 7 9,17 zt. pstra 7 8,06
zt. biata ) 9,5 zt. biata 8,62
putawska 10,62 putawska 9,45
wbp 11,97 wbp 11,08
pbz 12,03 pbz 11,08
[ [ | l l 1
0 5 10 15 0 5 10 15

-Rasy rodzime rodzg mniej prosiat, ale sg one ciezsze, silniejsze i zywotniejsze



Wiasciwosci macierzynskie — instynkt macierzyniski

- Bardzo dobre witasciwosci macierzyniskie Babicz i wsp (2016). Reproduction in Domestic Animal 51, 91-97

| puusia © o
m-

pozycjalochyw czasie laktacji - stojaca

pozycjalochyw czasie laktacji- naboku

P<0,05
I putawska
przyrostdzienny prosiatod 1 do 7 dnia [kg] P<0,05
pbz
$miertelnos¢ prosigtdo 7 dnia m P<0,05
pbz
I I I I I I |

-Lochy putawskie w czasie laktacji czesciej lezg na boku, krdcej stojg
-Prosieta odchowywane przy lochach putawskich cechujg sie mniejsza Smiertelnoscia oraz wiekszymi
przyrostami do 7 dnia zycia.



Wiasciwosci macierzynskie — sktad mleka

Podstawowy sklad mleka loch roznych ras

RASA Biatko Tiuszcz Laktoza Sucha
(%) (%) (%) masa (%)

Dzik europejski 5,40 8,65 4,51

Ztotnicka pstra 5,83 7,64 4,60

Ztotnicka biata 5,70 7,54 5,40

Putawska 5,36 - 5,99 6,42 — 7,15 4,95-5,11 -
Polska biata zwistoucha 4,85 l 7,66 5,30 19,05
Wielka biata polska 5,01 7,33 5,20 18,70
Duroc 5,48 5,69 - 18,47
Niemiecka zwistoucha 5,70 6,50 5,80 18,00 W

Dane: UP w Poznaniu



Cenne cechy swin ras rodzimych

« Odmiennosc genetyczna i fenotypowa Cenne
« Odpornos¢ na czynniki srodowiskowe ~ cechy
- Bardzo dobre wlasciwosci macierzynskie | hedowlane

Uzytkowosé tuczna i rzezna, w tym mieso bardzo dobrej jakosci




Uzytkowos¢ tuczna

Przyrost dzienny [g]
‘g ztotnicka pstra
g ztotnicka biata
-% putawska
©
+ pbz
g wbp
Dt_' pietrain
0 200 400 600 800

Dane: Instytut Zootechniki, wyniki oceny przyzyciowej loszek

— Rasy rodzime dzieki wolniejszym przyrostom uzyskujg lepsze parametry barwy miesa
(mieso ciemniejsze, wiecej koloru czerwonego), dane 1z PIB dla rasy zt pstrej 2021



Uzytkowos¢ tuczna

Zuzycie paszy|[kg]

Zlotnicka pstra

|

Zlotnicka biala

|

Pulawska

|

Zuzycie paszy kg/dzien

0 1 2 3 4

Dane: Instytut Zootechniki, wyniki oceny w stacjach kontroli

— Rasy rodzime zjadajg wiecej paszy, ale doskonale sobie porada z paszami gospodarskimi, oraz paszami o
nizszej zawartosci biatka,



Uzytkowosc rzezna

Srednia grubo$¢ stoniny [mm]

ztotnicka pstra

ztotnicka biata

putawska

srednia grubos¢ stoniny [mm]

pietrain

I I I I 1

0 5 10 15 20 25

Dane: Instytut Zootechniki, wyniki oceny przyzyciowej loszek

— stonina swin ras rodzimych przy odpowiednim zywieniu jest jedrna, biata i gruba na
,dwa palce” (rasy ztotnickie).



Uzytkowos¢ rzezna

Wysoko$¢ ,,0ka” poledwicy

ztotnicka pstra

ztotnicka biata

7 7

JUEWTHE

wysokosc oka
poledwicy [mm]

30

Dane: Instytut Zootechniki, wyniki oceny przyzyciowej loszek




Uzytkowos¢ rzezna

Procentowa zawartos$¢ miesa w tuszy

ztotnicka pstra

ztotnicka biata
putawska

miesnosc¢ [%]

0 20 40 60

80

Dane: Instytut Zootechniki, wyniki oceny przyzyciowej loszek

- Zawartos¢ miesa w tuszy do 55% — mieso bardzo dobrej jakosci




Cenne cechy swin ras rodzimych

« Odmiennosc genetyczna i fenotypowa Cenne
« Odpornos¢ na czynniki srodowiskowe ~ cechy
- Bardzo dobre wlasciwosci macierzynskie | hedowlane

Uzytkowosé tuczna i rzezna, w tym mieso bardzo dobrej jakosci




Jakos¢ miesa wieprzowego

Jakos¢ miesa to zespot cech decydujacych o jego przydatnosci:
« uzytkowej - pH, barwa, wyciek soku, wodochtonnos¢, ttuszcz Srodmiesniowy (IMF), tekstura

« wartosci odzywczej - biatko, ttuszcz, witaminy, mineraty, zwigzki bioaktywne

- akceptowalnosci konsumenckiej - bezpieczenstwo zdrowotne ($wiezo$¢), soczystos¢, barwa, kruchos¢,
smak i zapach.

Uzytkowa/
technologiczna

Odiywcza /
prozdrowotna




Jakos¢é miesa wieprzowego

Jakosé technologiczna / konsumencka
* PH

* Barwa

* Wyciek soku Sa powiazane ze struktura wiékien
* Wodochtonnos¢ migsniowyeh

* Ttuszcz srodmiesniowy (IMF)

 Kruchosc¢




Jakos¢ miesa wieprzowego — struktura widkien miesniowych

Kosé Omigsna |
(Penmysium) |

AT Yo
(S8Rl

£

Widkna miesniowe poprzecznie pragzkowane

' Sciggno Namigsna
(Epimysium)

Budowa mikroskopowa
migsnia szkieletowego m)

Warstwa tkanki laczney,

kidra otacza pojedyncze
widkienko migsniowe
Widkienko
migsniowe

rzecznl
:::ﬁ(mn: Kazdy migsien szkieletowy
Wiékna migsni | utworzony jest z widkien

migsniowe —
Okresienie .poprzecznie prazkowane” biegnacych prze‘: c’:‘lq 'Iego
pochodiz od wygladu widkien diugos¢ wraz z tkankq laczng,
migéniowych w mikroskopie nerwami i naczyniami
krwiono$nymi.

Zrédio: kitp:fiwww. cleriah pliimagesim_sziielelowy jpg
Proporcja poszczegdlnych typow widkien miesniowych oraz ich srednica wptywajg na jakosé technologiczng i
konsumpcyjng miesa.



Tabela 1. Charakterystyka wlokien miesniowych (Picard 1 in., 2002)
Table 1. Characteristics of muscle fibres (Picard et al., 2002)

RODZAJE WLOKIEN lIIEL',F;XID\VYCH
MUSCLE FIBRE TYPES

I1(S0O) ITA(FOG) IIB (FG)
a-red p-red a-white
Szybkos¢ skurczu — Speed of contraction wolno — slow I 2;_{123{;) szybko — fast
Wrytrzymalos¢ na zmeczenie — Fatigue resistance +++ ++ +
Kolor — Colour czerwone —red czerwone —red biale — whife
Zawartosc mioglobiny — Myoglobin — H+ +
Liczba mitochondridow — Number of mitochondria —++ +++ +
Srednica — Sectional area + 4+ S+
Zawartos¢ glikogenu — Glycogen + b+ 4t
Zawartosc lipidow — Lipids +H+ ++ +
Zawartos¢ miozyny ATP — Myosin ATPase + +++ ++
Zawartos$¢ enzymow glikolitycznyeh — Glyvecolytic enzyvmes - ++ @ Potencjat glikolityczny,
wady miesa ASE

Zawartosc enzymow utleniajacych — Oxidative enzymes + ++ +

Za Bereta i Eckert (2010)



Jakos¢ odzywcza/ konsumencka

skladniki odzywcze

BIALKA, w tym TLUSZCZ:
aminokwasy

Kwasy ttuszczowe

leucynai e omega 3 (EPA, DHA),
izoleucyna 5 P< . . najwiecej jest ich w ttustych
W 2 & ' elementach

WITAMINY:

A, D, E R, MIKROELEMENTY:
Bl, B2, B3, B4, P Ca, Fe (hemowe), Mg, F,
B5, B6, B12 K, Na, Zn, Cu, Mn, Se

ZWIAZKI
BIOAKTYWNE:
Tauryna,
Karnozyna,

k 10
sEimm Kotodziej Skalska i in. 2016



Czynniki wptywajace na jakos¢ konsumencka
(uzytkowa i prozdrowotna) miesa wieprzowego

e Rasa

e Utrzymanie ?

* Masa ciata i wiek uboju

* Intensywnos¢ selekcji (wieksza miesnosc)
« Zywienie



Wptyw rasy na jakos¢ konsumencka (uzytkowa) miesa wieprzowego

= Roéznice rasowe wynikajgce z genetycznie uwarunkowanej struktury wtdkien miesniowych

Tuczniki mieszance po knurach rasy pietrain charakteryzowaty sie najwiekszym

udziatem widkien miesniowych biatych, a najmniejszym udziatem wiokien

czerwonych w poréwnaniu z tucznikami mieszancami po knurach rasy duroc.

Y ;¢J\IJ¥"§ A ',\bi"\gm# X
wARe¥ ;i B g e ¢ o ] v
N \“"’,:‘, !‘ gt IR A V?e".t \"-14"'!‘&’\/' R SR

Pietrain - 64,5% miesa ; _
(Migdat i wsp. 2005)



Wptyw rasy na jakos¢ konsumencka (uzytkowa) miesa wieprzowego

= Roznice rasowe wynikajgce z genetycznie uwarunkowanej struktury wiokien
mieéniowych (rasy rodzime v rasy lokalne)




Wptyw rasy na jakos¢ konsumencka (uzytkowa) miesa wieprzowego

= Roéznice rasowe wynikajgce z genetycznie uwarunkowanej struktury wtékien miesniowych

Proporcja

poszczeqdlnych
typow wiokien
miesniowych oraz
ich Srednica
wplywaja na_jakos¢

Liczba widokien na mm2

H pbz ™M putawska

|
(czerwone)

0 10 20 30

konsumencka

miesa.
(Migdat i wsp. 2005)

Obszar wtdkien miesniowych

[%]
|
(czerwone) L P05
A P<0,05
(czerwone)
18 (biate) | »<0,05
0 20 40 60 80 100

Hpbz ™ putawska

Powierzchnia przekroju wtékna
um2

(czerwone) - -
P<0,05

1000 2000 3000 4000 5000

o

Hpbz ®putawska

Woijtysiak , Pottowicz 2014




Wptyw rasy na jakos$¢ konsumencka (uzytkowa) miesa wieprzowego

= Roéznice rasowe wynikajgce z genetycznie uwarunkowanej struktury wtékien miesniowych

e ks B 5 SRS 100 kg masa ubojowa
Parametry jakosci poledwicy Parametry tekstury poledwicy
Jasnos¢ barwy L 47,16 49,62 <0,05 Sita Ciecia <0,05
a - czerwony 14,36 12,63 <0,05 kg/cm2
b - 261ty 3,39 3,04 ns Twardos¢ [N] 95,5 108,9 <0,05
Wyciek naturalny [%] 1,75 3,68 <0,05 S
zZujnosc 23,5 35,2 <0,05
Wyciek termiczny 35,9 38,1 <0,05
[%]
IMF 3,33 1,89 <0,01 Woijtysiak , Pottowicz 2014

Kasprzykiin. 2013



Wptyw rasy na jakos¢ konsumencka (uzytkowa) miesa wieprzowego

Wptyw rasy na teksture miesa szynki

wyciek
termiczny/10

twardosc [N]

elastycznos¢ *10

zujnos¢

sprezystos¢ *10

0 2 4 6 8 10 12

W tucznik handlowy ® ziotnicka pstra  ® putawska (140 kg masa ubojowa) $win RAS

RODZIMYCH
a, b, c— srednie oznaczone roznymi
literami roznig sie statystycznie istotnie
przy P < 0.05.




Wptyw rasy na jakos¢ konsumencka (prozdrowotng) miesa
wieprzowego

Sktad chemiczny miesa poledwicy, w zaleznosci od rasy

Table 1. The chemical composition of loin of analysed pigs’ breeds

Breed of fatteners
Chemical Zlotnicka Zlotnicka Pulawska Mangalitza Moravka
componet Spotted White (Pul) (Ma) (Mo) SEM
[%%0] (ZS) (ZW)
Water 72.7 73.7 73.6 73.3 72.9 0.36
Total solids 27.3 26.3 26.4 26.7 27.1 0.36
Protein 22.1° 21.7° 21.4% 20.7° 20.2° 0.68
Fat 3,4% 3.0° 3.2° 4.0° 5.1° 0.95
Ash 1.2 1.1 1.2 1.3 1.2 0.08
Carbohydrates 0.6 0.5 0.6 0.7 0.6 0.08
a.b.c — Mean values n the same columns designated by the different letters differ significantly at
P=0.05

SEM- standard deviation

Migdat i in. 2017



& e ™
Wptyw rasy na jako$¢ konsumenckg (prozdrowotna) migsa ¢we_ %
wieprzowego @iz Y
Wptyw rasy na zawartos¢ podstawowych sktadnikow & i
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a, b, c— srednie oznaczone
roznymi literami roznig sie
statystycznie istotnie
przy P < 0.05.




Wptyw rasy na jakos¢ konsumencka (prozdrowotng) miesa
wieprzowego

PROFIL KWASOW T+USZCZOWYCH PUFA w miesie poledwicy, w zaleznosci od rasy

Table 2. The fatty acids profile of m. longissimus dorsi (LD) of analysed pigs’ breeds

Breed of fatteners
Fatty acid Zlotnicka Zlotnicka Pulawska | Mangalitza Moravka SEM
Spotted (ZS) White (ZW) (Pul) (Ma) (Mo)
PUFA n-3 0.27° 0.39° 0.24° 0.26
PUFA n-6 347" 6.85°" 491° 3.11
PUFA 12.85° > 17.56® 20.46° 3.39
né/n3

a.b.c — Mean values i the same columns designated by the different letters differ significantly at: a.

b - P<0.05
SEM- standard deviation
Migdat i in. 2017



Wptyw rasy na jakos¢ konsumencka (prozdrowotng) miesa
wieprzowego

Kwasy ttuszczowe w ttuszczu podskdrnym

Fatty acid composition according to genetic type (% of the total fatty acids).

Author

Breed

SFA MUFA PUFA

Comparison among pure breeds
Labroue et al. (2000), on fresh  Basque

subcutaneous fat Gascon
Limousine . 9h :
Blanc de I'Oueste 41.3b 46.8a 12.0a
<large White > 41.70 @2.40 6.0c
Franci et al. (2005), on fresh Cinta Senese 36.2a 50.3a 10.4a
subcutaneous fat < _Large White_> 37.6b 485b° 11.1b
Madonia et al. (2007), Nero Siciliano 33.39a 53.29a 13.33a
on salami _Large White_> 37.71b 47.42b 14.87b

Puglise and Sirtori 2012
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Wptyw rasy na jako$é konsumencka (prozdrowotna) miesa ¢ we__ %
wieprzowego %, Vol
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Wplyw rasy na wybrane wskazniki jakosci dietetycznej tluszczu w migsie poledwicy
a, b, c— srednie oznaczone réznymi literami roznig sie statystycznie istotnie przy P < 0.05.

- RASA ]
B Handlowe ZYotnicka pstra Putawska

10 8 10
0,201+0,04b  0,205+0,09 0,262+0,05 a
1,999+0,04b  2,016+0,19 2,12040,09 a
72,887+£0,49b  72,949+1,41 73,727+0,73 a

h/H -hypocholesterolemic:hypercholesterolemic ratio;
DFA — suma hypocholesterolemicznych kwasow ttuszczowych,




g\\)‘ 20076\0&

Wptyw rasy na jakosé¢ konsumencka (prozdrowotna) miesa £ e *
: 3 ML §

wieprzowego o

a, b, c—mean values in the same row with different letters differ significantly at P < 0.05.

- o RASA_ |
B Handlowe Zlotnicka pstra Pulawska
10 8 10
42,482+1,61 a 39,782+1,63 b 40,972+1,66 b
57,518+1,61 b 60,218+1,63 a 59,028+1,66 a
36,089+2,84 b 45,951+3,91 a 48,687+3,13 a
21,429+3,67 a 14,267+4,06 b 10,340+2,46 ¢
20,650+3,56 a 13,746+3,95 b 9,870+2,37 ¢
27,111+5,13 26,186+3,27 24,304+7,50
41,682+1,61 a 39,254+1,63 b 40,182+1,57 b
0,507+0,10 a 0,360+0,11 b 0,252+0,06 ¢
0,772+0,05 a 0,695+0,05 b 0,720+0,05 b
30,468+6,16 a 23,573+7,10 b 18,647+4,68 b
0,740+0,05 a 0,662+0,05 b 0,695+0,05 b
lodine value (1V), g/100g 62,895+3,69 a 59,31142,53 b 55,793+1,56 C

LCFA - dtugotancuchowe SFA (C12:0, C14:0, C16:0, C18:0); Al — indeks aterogennosci (pro-miazdzycowy); Pl — indeks

peroksydacyjny (pro-utleniania),




Czynniki wptywajace na jakos¢ konsumencka
(uzytkowa i prozdrowotna) miesa wieprzowego

 Rasa
e Utrzymanie ?

* Masa ciata i wiek uboju
* Intensywnos¢ selekcji (wieksza miesnosc)
« Zywienie



Wptyw utrzymania swin na jakos¢ konsumencka
(uzytkowa) miesa wieprzowego

Niektdrzy autorzy wykazali posSredni wptyw utrzymania (poprzez ruch, temperature, diete) na cechy
organoleptyczne i charakterystyke tkanki miesniowej swin.

Utrzymywanie na wolnych wybiegach — bardziej czerwone mieso (Lebret 2008)

Dostep do wolnych wybiegdw — lepsza soczystosc miesa (Lebret i in. 2011)

Utrzymanie sciotowe, w budynku — lepszy smak i tekstura boczku (Maw iin 2001)

Lebret i Candek-Potokar 2022



Wptyw utrzymania swin na jakos¢ konsumencka
(uzytkowa) miesa wieprzowego

Jednak w wielu innych badaniach nie wykazano znaczgcego wptywu warunkéw utrzymania ani systemu &b
produkcji na jakos¢ sensoryczng miesa (Millet et al., 2005)

lub wrecz przeciwne, odnotowano negatywny wptyw utrzymania na wolnych wybiegach w okresie
zimy. Stwierdzono mniejszg kruchos¢ i soczystos¢ miesa swin hodowanych na wolnym powietrzu, co
wynikato z mniejszej zawartosci ttuszczu sSrodmiesniowego i pH miesni (Lebret, 2008).

kruchos¢ i soczystosé <

Lebret 2022



Wptyw utrzymania swin na jakos¢ konsumencka
prozdrowotng) miesa wieprzowego

Wptyw systemu utrzymania na profil kwasow ttuszczowych w miesie i ttuszczu wieprzowym

Effect of rearing system on the fatty acid composition of fresh meat and fat (% of the total fatty acids).

Author Rearing system C18:1 C18:2 C18:3
Diaz et al. (1996) on subcutaneous fat of Ibérico Acorn + grass 57.1a 9.4a
Concentrate 47.4b 8.3b
Pugliese et al. (2005) on subcutaneous fat Cinta Senese Pasture on wood (chestnut + acorn + grass) 52.8a 11.6a 0.87a
Concentrate 50.3b 9.5b 0.32b
Coutron-Gambotti et al. (1998) on subcutaneous fat of Corsican Chestnut only 49.1 7.3a 0.9a
concentrate 47.5 5.2b 0.6b
Sirtori et al. (2011) on subcutaneous fat of Cinta Senese Chestnut only 28.1a" 6.5a" 0.41a"
concentrate 25.5h" 5.5b" 0.24b"
Zumbo, Lo Presti, et al. (2007) on LL of Nero Siciliano Acorn only 50.5a 47a 0.23a
Barley 43.9bh 7.1b 0.90b
Andrés et al. (2001) on BF of Ibérico Acorn + grass 53.4a 5.6 0.3
Concentrate 50.7b 6.4 0.3
Cava et al. (2000a) on BF of Ibérico Acorn + grass 55.1a 5.66 0.68
Concentrate 51.9b 5.02 0.64

On the same column, means with different letters differ significantly.
* Fatty acid composition as g/100 of DM.

Puglise and Sirtori 2012



Wptyw utrzymania swin na jakos¢ konsumencka
(prozdrowotng) wyrobu suszonego

Wptyw systemu utrzymania na profil kwasow ttuszczowych w szynce surowo dojrzewajacej

Effect of rearing system on fatty acid composition of dry-cured ham (% of the total fatty

acids).
Authors Rearing system  C18:1 (C18:2 (C18:3
Pérez-Palacios et al. (2010) on Acorn + grass 53.2a 6.96a 0.64a
BF of Ibérico H.O. concentrate™ 48.8b  5.75b 0.27b
Cava et al. (1999b) on BF of Ibérico Acorn + grass 544a 558 0.67
Concentrate 519b 502 0.64
Pugliese et al. (2009) on subcutaneous Acorn 50.8a 12.2a 08
fat of Cinta Senese Chestnut 484b 13.6b 1.0
Concentrate 46.2c 14.6b 0.84

On the same column, means with different letters differ significantly.
* High oleic content concentrate.

Puglise and Sirtori 2012



Wptyw utrzymania swin na jakos¢ konsumencka
(prozdrowotng) miesa wieprzowego — RASY RODZIME

Wolne wybiegi, dzieki obecnosci zielonek i zotedzi dostarczajg sSwiniom rowniez o-i y- tokoferolu (wit. E), ktory
charakteryzuje si¢ wlasciwosciami przeciw utleniajgcymi. Pobierana wraz z pasza witamina E jest kumulowana przede

wszystkim w thuszczu a nastepnie W migsie Swin.

a-i y- tokoferol > Rey 1n. (2006)

Jednoczesnie autorzy Ci wykazali, ze podanie zwierzetom utrzymywanym w pomieszczeniach dodatku do paszy

zoledzi lub zoledzi i trawy powoduje zwiekszenie zawartosci y- tokoferolu do poziomu obserwowaneqo w tkankach

zwierzat utrzymywanych na wolnych wybiegach. W przypadku o - tokoferolu nie stwierdzono takiego wplywu




Wptyw utrzymania swin na jakos¢ konsumencka
(prozdrowotng) miesa wieprzowego — RASY RODZIME

Mieso swin ztp tuczonych ekstensywnie, z dostepem do wybiegow, kiszonki i
niewielkiej ilosci zotedzi, w porodwnaniu do tucznikow ztp tuczonych intensywnie
w budynkach, charakteryzowato sie:

* Wyzszg zawartoscig kwasow ttuszczowych MUFA (P<0,05)
* Mniejszg zawartoscig kwasow PUFA n-3 (P<0,05)
* nieco wyzszg proporcja PUFA n-6/n-3 (P<0,05),

MUFA, n6/n3 >

PUFA n3 <

Szyndler-Nedza i in. 2021



Wptyw utrzymania swin na jakos¢ konsumencka
(prozdrowotng) miesa wieprzowego — RASY RODZIME

Mieso swin ztp tuczonych ekstensywnie, z dostepem do wybiegow, kiszonki i
niewielkiej ilosci zotedzi, w porownaniu do tucznikéw ztp tuczonych intensywnie w
budynkach, charakteryzowato sie:

* nizszym wskaznikiem aterogennym (Al) i trombogenicznym (T1)(P<0,05), ktore
wskazujg na mozliwos¢ ograniczenia powstawania miazdzycy i zmniejszenia ryzyka
powstawania schorzen sercowo-naczyniowych.

* nizszy wskaznik podatnosci ttuszczu na utlenianie Pl (P<0,05), co wskazuje na
mniejszg podatnosC tego migsa na jefczenie, a tym samym na pogorszenie cech
organoleptycanch W czasie przechowywania, co jest cechg szczegolnie cenng w
Ic()rzypadku. wedlin i wyrobow tradycyjnych dtugo dojrzewajacych lub suszonych, do

/7 .

torych mieso sSwin ras rodzimych jest zalecane.

* Szyndler-Nedza i in. 2021



Czynniki wptywajace na jakos¢ konsumencka
(uzytkowa i prozdrowotna) miesa wieprzowego

* Rasa e
* Utrzymanie ? c’\)c’
 Masa ciata i wiek uboju »L@Q

* Intensywnosc selekcji (wieksza miesnosé) '1,(\6

« Zywienie




Wplyw wieku i masy ciata na jakos¢ konsumencka

(uzytkowa) miesa wieprzowego

X \

100kg 130kg
§'%‘@:~§/ Mniejszy udziat wtkien biatych Wigkszy udziat wiokien biatych (0 9,04%),
@éw :: | Wiekszy udziat widkien czerwonych mniejszy udziat widkien czerwonych (o -8,58%).
D . &
Mniejsza $rednica wszystkich Wiegksza Srednica wszystkich widkien:
wiokien czerwonych o 17,58%, rozowych o 14,11%,
biatych o 7,71%

Zwiekszanie sie srednicy witékien miesniowych u ciezkich tucznikow (120-130 kg) wptywa korzystnie na
zdolnosci przetworcze miesa. Miesnie skladajgce sie z grubszych widkien tatwiej poddajg sie zabiegowi
masowania.

(Migdat i in. 2005, Migdat i in. 2020)



Wplyw wieku i masy ciata na jakos¢ konsumencka
(uzytkowa) miesa wieprzowego

Mniejsza zawartos¢ ttuszczu
srodmiesniowego IMF

Ttuszczu srodmiesniowy jest nosnikiem smaku,
sprawia ze mieso jest bardziej soczyste.

G4 G3

Fotografia 1. Loin samples for visual assessment depending on their intramuscular fat content.

https://mww.3trzy3.pl/



Wplyw wieku i masy ciata na jakos¢ konsumencka
(uzytkowa) miesa wieprzowego

Tuczniki Izejsze (100 kg) o mniejszej zawartosci
IMF majq wiecej wad miesa. Pospiech i in. (1983),
Barowicz i in. (2006), tyczynski i in. (2006).

Wady miesa:
Ponadto mieso i wedliny pozyskane od

- e . tucznikow ciezszych (130 kg) cechujq sie
PS E Jasne, migkkie, wodniste, lepszymi parametrami swiezosci (TBARS) oraz

A S E - , fizykochemicznymi i sensorycznymi niz mieso
bardzo niskie pH koncowym (<5,5) tzw. od tucznikow lzejszych (114kg). szyndler-Nedza i

kwasne mieso, jasng barwa i duzym wyciekiem wody. in. (2022), Strzelecki i in. (2007)
za Czyzak-Runowska i in. (2015)

Tuczniki ciezsze (130 kg) o wiekszej

zawartosci IMF majq mniej wad miesa.
Pospiech i in. (1983), Barowicz i in. (2006), tyczynski i in.
(2006)




Wplyw wieku i masy ciata na jakos¢ konsumencka

(prozdrowotna) miesa wieprzowego

Na podstawie oszacowanych wspotczynnikow korelacji stwierdzono, ze

* zwiekszenie masy ubojowej zwierzgt ma statystycznie istotny korzystny wptyw na:

1.zmniejszenie w poledwicy i szynce zawartosci nasyconych kwasow ttuszczowych
(SFA) oraz

2.zwiekszenie w poledwicy zawartosci jedno- i wielonienasyconych kwaséow
tluszczowych (MUFA i PUFA).

Szyndler-Nedza i in. 2022



Czynniki wptywajace na jakos¢ (konsumencka i
prozdrowotnag) Miesa wieprzowego

* Rasa "
 Utrzymanie ? 60(» ’
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Wplyw zwiekszenia miesnhosci zwierzat na jakosc¢
konsumencka (uzytkowg) miesa wieprzowego

Zwiekszenie miesnosci Swin powoduje zaktécenie mechanizmdw regulacyjnych organizmu.
Efektem tego jest wystgpienie zmian histopatologicznych:
*zmiany wielkosci i ksztattu widkien (wtékna: atroficzne, hipertroficzne-olbrzymie,
tréjkatne, trapezowate, kwadratowe),
ezmiany zwyrodnieniowe (przerost tkanki tgcznej)
*martwica wtdkien.

Zmiany te mogg sie wigzac z genetyczng
predyspozycjg do
wystepowania wodnistosci miesa u swin.

Zdjecie przedstawia przekroj wigzek
miesniowych m. longissimus lumborum
tucznikéw po knurze rasy pietrain. (Migdat
I wsp. 2005)

(I) — widkna czerwone - red fibres; (IIA) - widkna posrednie - intermediate fibres;

(IIB) - widkna biale - white fibres; (B) — widkna olbrzymie — giant fibres; (—») — wiékna znieksztalcone
— angular fibres



Wplyw zwiekszenia miesnhosci zwierzat na jakosc¢
konsumencka (uzytkowg) miesa wieprzowego

Zwiekszenie miesnosci powoduje:
Zmniejszenie zawartosci ttuszczu srodmiesniowego
Pogorszenie jakosci kulinarnej : smakowitosci, aromatu
Jasniejsza barwe miesa

Zwiekszenie wycieku soku
Pogorszenie wodochtonnosci
Zwiekszenie wystepowania wady PSE

oOuewWNRE

pH45<5,8

PSE Normal DFD
Pale, soft, exudative Red, firm, non-exudative Dark, firm, dry




Czynniki wptywajace na jakos¢ konsumencka
(uzytkowa i prozdrowotna) miesa wieprzowego

* Rasa
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Zywienie $win ras lokalnych

/wierzeta ras lokalnych (wbp, pbz) aby w petni ukaza¢ swoj potencjat
genetyczny (przyrosty dzienne, migsnosé, liczbe prosigt urodzonych w miocie) potrzebuja
pasz skoncentrowanych, wysokoenergetycznych, wysokobiatkowych.




Zywienie $win ras rodzimych

e Zwierzeta zywione sg paszami gospodarskich, coraz czesciej bez
soi GMO, ktora zastepowana jest roslinami z rodziny bobowatych
(tubin zotty, biaty, groch, bobik).

* Dodatkowo coraz czesciej wprowadzane do ich diety sg sezonowe
pasze objetosciowe (zielonki, kiszonki lub rosliny okopowe).

* Tucz tradycyjny prowadzony jest do uzyskania wyzszej masy ciata
(okoto130 kg) i wiekszego ottuszczenia. Tucz ekstensywny.

» Zatozonym celem tego tuczu nie jest ilos¢ miesa, ale jakos¢ i
dojrzatosc¢ produktu — zarowno miesa jak i ttuszczu.




Wptyw zywienia Swin na jakos¢ konsumencka
(uzytkowa) miesa wieprzowego

Zywienie ma wptyw na $rednice wtokien miesniowych.

- Dodatek do paszy oleju stonecznikoweqgo lub izomerdw kwasu CLA wptywa na zwiekszenie

srednicy wszystkich widkien miesniowych.

-—% - .
i« “ 5l A
&
5:{353 IIB
Ve w, ©

Zwiekszanie sie srednicy wiékien miesniowych u ciezkich tucznikow (120-130 Kkg)
wpltywa korzystnie na zdolnosci przetwércze miesa. Miesnie sktadajgce sie z grubszych
widkien fatwiej poddajg sie zabiegowi masowania.

(Migdat i in. 2005, Migdat i in. 2020)



Wptyw zywienia Swin na jakos¢ konsumencka
(prozdrowotng) miesa wieprzowego

Dodatek izomerow CLA w paszy dla tucznikéw wzbogaca ttuszcz

w izomery CLA.

Sprzezony kwas linolowy CLA wykazuje liczne dziatania prozdrowotne:
przeciwnowotworowe, przeciwmiazdzycowe, redukujgce tkanke ttuszczowa,
poprawiajgce dziatanie uktadu odpornosciowego i zwiekszajgce wrazliwosc¢
insulinowa.

(Migdat i wsp. 2005)

Dodatek do paszy zotedzi lub zoledzi i trawy powoduje zwigkszenie

zawartosci y-_tokoferolu do poziomu obserwowanego w tkankach zwierzat

utrzymywanych na wolnych wybiegach.

Rey i in. (2006)



Wptyw zywienia Swin na jakos¢ konsumencka

(prozdrowotng) miesa wieprzowego

Badania wtasne IZ PIB,
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60 szt. rasy ztotnickiej pstrej

Grupa kontrolna Grupa doswiadcz.

Grupa doswiadcz. Grupa doswiadcz.  Grupa doswiadcz.
A B

C D E

Susz ziotowy Susz ziotowy+len Susz owocowy Susz owocowy+len

Tucz od 30 do 90kg masy ciata

Mieszanka GROWER/ FINISCHER C (z bobikiem) C (z bobikiem) C (z bobikiem) C (z bobikiem) C (z bobikiem)
Tucz od 90 do 140 kg masy ciata
DOdaFek . . - Dodatek X Dodatek X Dodatek Y Dodatek Y
(tacznie okoto 2% mieszanki)
Dodatek nasion Inu (w ilosci 3% - - + - +
mieszanki)
Razem zwierzat doswiadcz. 10 10 10 10 10

Grupa kontrolna A tuczona byta mieszankg paszowa finiszer bez dodatku paszowego,

5 kolejnych grup doswiadczalnych (B - F) otrzymato do paszy jeden z dodatkéw ziotowo-owocowych
w ilosci 2% mieszanki.

Ponadto, do trzech grup doswiadczanych dodano ekstrudowane nasiona Inu w ilosci 3% mieszanki
paszowej.

Zwierzeta zywiono ad libitum.

"y 2007,
& %
z I %
[} - [ )
3 1L N
Z O
S
" InsTyTUS ©

Grupa doswiadcz.
F
Susz ziotowy +
burak+len

C (z bobikiem)

Dodatek Z

+

10



Wptyw Zywienia $wini na jako$é konsumencka ¢éw— %
(prozdrowotng) miesa wieprzowego o Me—4

Zastosowanie dodatkow paszowych wplyngto korzystnie na proporcje kwaséw thuszczowych PUFA n-6/n-3 oraz wartosci
wskaznika trombogennos$ci Tl migsa poledwicy i1 szynki ztp (140kg mc). Parametry te byly statystycznie istotnie mniejsze w
grupach C, E, F (z dodatkiem nasion Inu) w poréwnaniu do grupy kontrolnej.

poledwica A B D E F
PUFA n-6/n-3 25,388+4,29acd  23,623+6,73acd C20,726+3,94 b 19,761+3,46bcd <§,512+1,13 b 10,1606, 61

Index Al 0,7860,08 0,752:£0,05 0,764%0,04 0,7560,04 0,75
Index TI 1,425:0,14 a 1,358+0,08 a 1,357+0,07 a
Index PI 14,936+6,75a  14,609+3,83 a J699E559  18,033+4,10 w 58795304
DFA 72,949+1,41 a 73,139:0,98  73,401+0,85  73,496+0,71 w 73,339:0,66
OFA 0,216+0,05 0,224:0,03 0,216:0,03 0,216+0,03 0,208:+0,04

A B C D E F
PUFA n-6/n-3 26,186t3,27 acd  28,252:7,54d <_11,129:4,54b > 21,35113,61 cd <9,232+1,72b  11,255:7,62b >
Index Al 0,69510,05 0,664£0,04 0,694%0,04 0,67510,02 0,6800,05 0,6730,02

__Index TI 1,249+0,09 ad 1,187+0,07 ad 1,168+0,07 ac 1,189+0,04 ad 107+0,07 b 1,123+0,05 bc
4 Index PI 23,57317,10 bc 31,41416,61 ac 27,71217,29 bc ,93014,28 a 33,35715,22°a 8,29014,92 bc
% DFA 74,420+£1,00 b m 74,868+0,97 - 75,027+0,61

“% OFA 0,30810,06 ;5%54+0; 0,29810,05 R 07 U,282%0,04 b 0,27510,05 b

&
Al —indeks aterogennosci (pro-miazdzycowy); Tl — indeks trombogennosci (pro-zakrzepowy), Pl — indeks peroksydacyjny (pro-utleniania),
DFA — suma hypocholesterolemicznych kwaséw tluszezowych, OFA — suma hipercholesterolemicznych kwaséw tluszczowych

Badania IZ PIB



Wptyw Zywienia $wini na jako$é konsumencka ¢éw— %
(prozdrowotng) miesa wieprzowego bt—

iy
Zastosowanie dodatkéw paszowych wptyneto korzystnie na proporcje kwasow thuszczowych PUFA n-6/n-3 oraz wartosci
wskaznika trombogennosci Tl migsa poledwicy surowo dojrzewajacej tucznikow zip (140kg mc). Parametry te byly
statystycznie istotnie mniejsze w grupach C, E, F, w porownaniu do grupy kontrolnej.

Poledwica dojrzewajaca

Item Kontrola B D E F n o
PUFA n-6/n-3 25,910+3,92 a 21,777+5,16 acC10,932+3,09 b1 7,840:|:5,91b(q380:|:3’98 b 9,592+6,34 B> Mieszanki dosw.
0,7338+0,02

Index Al 0,774£0,07  0,746+0,04 0,75240,04  0,762% 30,04 B ~zlotowa,

C- ziotowa z Inem,

O, Index T 1,408+0,12a  1,346+0,07 ,289+0,05 b ™y1,341+0,06 b <,308+0,09b 1,322+0,08 b D- owocowa,
. : Index Pl 15,114+5,83 14,393+3,43 b 14 , 18,358+4,75a 17,458+4,08 4518+3,75b E - owocowa z Inem,

DFA 73,247£1,13  73,623+0,80 73,812+0,55 73,823+0,65 73,775+1,09 73,388+0,84 F —ziofowa z
OFA 0,210+0,06 0,231+0,02 0,204+0,02 0,216+0,03 0,194+0,02 0,191+0,03 burakiem i Inem

Al —indeks aterogennosci (pro-miazdzycowy); Tl — indeks trombogennosci (pro-zakrzepowy), Pl — indeks peroksydacyjny (pro-utleniania),
DFA — suma hypocholesterolemicznych kwaséw tluszczowych, OFA — suma hipercholesterolemicznych kwaséw thuszczowych

Badania IZ PIB



Wptyw Zywienia $wini na jako$é konsumencka ¢éw— %
(uzytkowg) miesa wieprzowego y

Zastosowanie dodatkéw paszowych nie wplyneto na wartos¢ indeksu TBARS migsa poledwicy 1 szynki tucznikow zip
(140kg mc). W przypadku wartosci jodowej (IV) niekorzystne jej zwigkszenie, W porownaniu do grupy kontrolnej,
stwierdzono przede wszystkim w szynce we wszystkich grupach doswiadczalnych.

.

-
V= poledwica A B C D E F
; lodine value (1V), g/100g 53,946+2,72 ac  54,933+1,42c 56,064+2,03 bc 55,678+1,43 bc (56,995+2,04 b) 55,73911,64 bc
TBARS, mg/kg 0,364%0,09 0,354+0,12 0,374%0,10 0,319+0,06 0,379+0,13 0,311+0,09
szynka A B C D E F
lodine value (1V), g/100g 59,311+2,53 b 4+249a 61,491+2,89a 62,504%t1,14a 63,217t191a 62,352+
TBARS, mg/kg 0,350+0,09 0,3221+0,13 0,33310, , B B 0,08 0,30910,11

Poledwica surowo dojrzewajaca A B C D E F
lodine value (1V), g/100g 54,261+2,63 b 55,421+1,27 461+1,08a 56,146+1,67 + 55,419+1,91
TBARS, mg/kg 0,944+0,37 b 1,043+0,34 1,109+0,32 1,138+0,46 a 1,192+0,28 a 1,150+0,36

Badania IZ PIB



= 3 ~ lodine value (IV), g/100g
\  TBARS, mg/kg

54,261+2,63 b
0,944+0,37 b

A B

55,421+1,27
1,043+0,34

C

56,461+1,08 a

‘=
b,
D E F
56,146+1,67 a__56.234+2,093  55,419+1,91

1,109+0,32<__1,138+0,46 a

1,192+0,28 a

1,150+0,36 2>

Tabela l. Wplyw obrébki termicznej na zmiany zawartosci TBARS w produktach z rozdrobnionego migsa wieprzo-
wego z dodatkiem przeciwutleniaczy (mg aldehydu malonowego / kg produktu)

Rodzaj dodatku
Wariant technologiczny bez ekstrakt | ekstrakt | ekstrakt BHT
dodatku | rozmarynu | tymianku | herbaty
Produkt surowy 0,542 0,253 0,562 0,442 0,372
Produkt gotowany (Pulpety) 0,31P 0,49° 0,452 0,480
Produkt smazony (Kotlety mielone) 0,97¢ 0,47¢ 0,76°¢ 0,57° 0,342

Srednie warto$ci oznaczone w tej samej kolumnie réznymi literami rdznig sie statystycznie istotnie (p < 0,05)

Heé i in. 2009
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A B C D E F N
lodine value (1V), g/100g 54,261+2,63b  55,421+1,27 56,461+1,08a 56,146+1,67 a__56.2344+2,093  55,419+1,91
TBARS, mg/kg 0,944+0,37b  1,043+0,34 1,109+0,32<_1,138+0,46a  1,192+0,28a  1,150+0,36 3>
Tabela ll. Zmiany zawartosci TBARS w_mrozonych produktach z rozdrobnionego migsa wieprzowego z dodat-
Kiem przeciwutleniaczy (mg aldehydu malonowego / kg produktu)
Czas Rodzaj dodatku
™\ Pulpety
1 1,1624 0,3128 0,492¢ 0,452C 0,482C
60 2,740A 0,85b8 0,51a¢ 0,400P 0,72bcE
120 3,74°%A 1 1,37¢8 0,95C 0,56°P 0,71bE
180 \3 884/ 1,4808 1,180 0,6740 0,79
/\ Kotlety mielone
1 /097N 0,4728 0,76%C 0,5720 0,342
60 [ 1,874 | 0,74b8 0,85b¢ 0,70°8 0,4550
120 2,07¢A 1,03¢8 0,90b¢ 0,80¢P 0,57¢¢
180 2,809 1,2898 0,95¢¢ 0,879F 0,72¢€ Hes i1in. 2003




Podsumowanie

Mieso i wedliny wieprzowe pochodzgce od swin odpowiedniej rasy (rasy rodzime), tuczone do wyiszej masy ciata,
cechuje sie korzystniejszymi parametrami:

* struktury wtdékien miesniowych,

* barwy,

* wycieku naturalnego i termicznego,

 sity ciecia, twardosci i zujnosci,

» zawartosci biatka, ttuszczu (IMF) i witaminy E

Mieso i wedliny wieprzowe pochodzgce od swin zywionych paszami gospodarskimi z dodatkiem zielonek, roslin oleistych
i okopowych cechuje sie korzystniejszymi wtasciwosciami dietetycznymi:

* nizsze wskazniki Al, Tl, Pl i PUFA n6/n3
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Liczba utrzymywanych loch na przestrzeni lat
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Stan na 15 marca 2023

Liczba stad Liczba loch
ulawska 04 2460
zlotnicka biala 36 1056
ztotnicka pstra 26 1054

putawska

W tym 1 gosp.
ekologiczne

Ruszt/Scioto [%]

ztotnicka biata

Wolny wybieg [%]

W tym 1 gosp.
ekologiczne

ztotnicka pstra

W tym 4 gosp.
ekologiczne
19,2




Dziekuje za uwage
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